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臨床心理学専攻
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カリキュラムの特徴①：資格対応カリキュラム

公認心理師カリキュラム対応

臨床心理士養成 第１種指定大学院
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• 2006年度に新設

• 当初より臨床心理士養成第１種指定大学院に認定

• 2018年4月から公認心理師養成カリキュラムに対応

（２０２４年８月現在）



カリキュラムの特徴②：ケース担当のための充実した訓練課程

 ロールプレイ

➢基本的応答技法を習得するためのロールプレイトレーニング（マイクロカウンセリング）

➢院生が互いにカウンセラー役やクライエント役になりカウンセリング場面を体験的に学習

 試行面接（カウンセリング）

➢本格的な心理面接に移行する前に短期間の心理面接を実施する訓練方法

➢試行的なカウンセリングを経験した後に心理相談センターでの個別ケースを担当

➢３回法：30分×3回，5回法：50分×5回



 逐語録の作成

➢試行面接や心理相談センターで担当したケースについて，双方の話した内容

を編集せずに文字に起こして記録

➢応答時にどのような言葉を選択したのか見直したり分析することが可能

➢自動文字起こし機能の付いたICレコーダーを使用

 スーパービジョン制度

➢学外のスーパーバイザー（経験豊富な臨床家）に院生が相談室で担当した

面接，心理検査，プレイセラピーなどについて個別に指導を受けることができる

➢複数のスーパーバイザーの中から院生自身が選択

カリキュラムの特徴②：ケース担当のための充実した訓練課程



カリキュラムの特徴③：学内実習（心理相談センター）
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◼ 心理検査

➢ 知能検査：ウェクスラー式知能検査

➢ 性格検査：TEG-Ⅲ，Y-G性格検査，バウム・テスト，HTP，

 P-Fスタディ，ロールシャッハ・テスト など

◼ 心理面接

➢ 言語面接

➢ プレイセラピー

◼ 心理面接の陪席

◼ 心理相談センターの運営 ※心理相談センターの詳しい情報は大学HPからご確認ください。
URL：https://www.hijiyama-u.ac.jp/department/daigakuin/cocoro_page.html

https://www.hijiyama-u.ac.jp/department/daigakuin/cocoro_page.html


心理相談センターでの相談内容と特徴
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◼ 心理検査の実施：知能検査，発達検査，描画法など

◼ お子さまの悩み：不登校、気になる行動など 子育てに関するもの

◼ ご自身の悩み：不安、性格について、健康について

◼ 対人関係での悩み：職場でのストレス、家族・友人・同僚との人間関係など

• 知能検査の依頼が多い！

• 知能検査の実施や所見作成を複数回経験することが
できます。

相談ニーズに応じた授業カリキュラム
1年次の以下の授業を通して，知能検査の実施方法から所見やフィードバック資料
の書き方を手厚く指導
• 臨床心理査定演習Ⅰ(心理的アセスメントに関する理論と実践）
• 心理実践実習Ⅱ



カリキュラムの特徴④：学外施設実習と指導
 保健医療，福祉などの領域での学外見学実習のほか，教育機関，精神科病院など，さまざまな
心理支援の場面を経験することができる

領域 実習内容

医療

医療機関実習(短期)
➢ 病棟や精神科デイケアの活動に参加し，体験的に学ぶ参加

型実習を行う

医療機関実習(長期)
➢ 精神科デイケアで特定の患者様や利用者様を対象とした

ケース担当実習を行う

教育
中学校の学習サポートルーム実習
➢ 学習サポートルームに実習生スタッフとして参加し，学習

支援を通した実習を行う

福祉

子ども家庭センター見学実習
➢ 施設の特徴，分野・施設における心理支援の概要，多職種

連携や地域連携の意義と方法等について見学実習を通して
学ぶ

（２０２４年８月現在）

• 学習サポートルームや精神科デイケアでの実習では，1回の参加につき事前・事後学習を実施

➢ 実習目的の明確化と意識付け，学んだことや今後の課題の振り返りを徹底



研究指導の特徴①：多様な専任教員による指導
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• 研究指導は基礎－臨床領域，いずれの領域からも選択可能

• 専任教員の専門分野が特定領域に偏っていない

例）
➢ 実験心理学
➢ 社会心理学
➢ 認知心理学
➢ 健康心理学
➢ 神経・生理心理学

➢ 精神分析的心理療法
➢ 認知行動療法
➢ ストレスマネジメント
➢ 描画法
➢ 青年期臨床
➢ 発達心理臨床

※各教員の詳しい専門分野・テーマは大学HPの教員紹介からご確認ください。
URL：https://www.hijiyama-u.ac.jp/department/shakai_rinshou/teacher.html

（２０２４年８月現在）

https://www.hijiyama-u.ac.jp/department/shakai_rinshou/teacher.html


研究指導の特徴②：研究発表の機会と指導の充実

学年 月 内 容

M1
4月 研究課題および指導教員の選任希望届の提出

10月 修士論文 構想発表会 （口頭）

M2

5月 修士論文の研究題目届の提出

7月 修士論文 中間発表会 （口頭）

1月 修士論文提出締切

2月
修士論文発表会 （口頭）
学位論文審査・最終試験



研究指導の特徴③：高い研究指導能力

◼ 院生が執筆した研究論文（英語論文）が国際誌に掲載

◼ 国際学会での研究発表

◼ 大規模学会での発表で優秀演題賞を受賞

「日本人大学生とタイ人大学生における相互依存的な幸福感と主観的
幸福感の比較：研究ノート」

「緩和ケア病棟に入院する進行がん患者の心理的
柔軟性と心理的苦痛およびQOLの変化に関する
縦断的研究」

「大学生における友人への自己開示と抑うつとの関連
―自己開示の内容と受け手の反応に着目して―」



公認心理師試験対策のサポート

• 公認心理師試験：3月実施（2023年度）

1. 公認心理師国家試験対策オンデマンド講座の受講料を補助

➢20科目のオンデマンド講座，年２回の模試など

➢空いた時間を利用して自分のペースで学習できる

2.学習推進室（学内）での個別サポート

➢試験対策勉強会や資料の充実

（２０２４年８月現在）



公認心理師試験 合格率（比治山大学大学院）

２０２４年３月

現役合格率

８３．３％
（５人/６人中）



修了後の進路（一部）

児童相談所
放課後等

デイサービス

高齢者福祉施
設

精神保健福祉
センター

医療機関
（病院・クリニック）

スクールカウンセラー・
学生相談
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修了生の就職先（一部）
領域 施設

医療

浅田心療クリニック

瀬野川病院

児玉病院

荒木脳神経外科病院

広島大学病院エイズ対策室

福祉

児童発達支援・放課後等デイサービス きりん

母子生活支援施設 広島和光園

尾道発達相談・療育支援センター あづみ園

呉市こども家庭相談課

尾道母子生活支援センター エスポワール

広島県西部こども家庭センター

司法・犯罪 島根あさひ社会復帰促進センター SSJ株式会社

教育 広島県公立中学校スクールカウンセラー 15



施設概要

比治山大学キャンパスマップ

比治山大学HPより：https://www.hijiyama-u.ac.jp/hiji_navi/page/campus_map.html

• ５号館２階
➢ 院生室
➢ 心理相談センター

https://www.hijiyama-u.ac.jp/hiji_navi/page/campus_map.html


アクセス

比治山大学HPより：https://www.hijiyama-u.ac.jp/access.html

JR広島駅から約１５分

比治山大学・比治山大学短期大学部
〒732-8509 広島市東区牛田新町4丁目1-1

比治山
大学

https://www.hijiyama-u.ac.jp/access.html
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